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สตีองหามสตีองหามสตีองหามสตีองหาม    ::::    

    

    

Sudan redSudan redSudan redSudan red    

 ซูดาน เรดซูดาน เรดซูดาน เรดซูดาน เรด (Sudan red)(Sudan red)(Sudan red)(Sudan red)    
 

Sudan I Sudan I Sudan I Sudan I     คือ อะไรคือ อะไรคือ อะไรคือ อะไร    
 

            Sudan I เป็นสารสงัเคราะหท์ี�ให้สแีดง  
และเป็นสทีี�อยู่ในกลุ่มสยีอ้มที�ใช้ในอุตสาหกรรม 
ปกตินิยมใช้เป็นสารให้สขีองพลาสติก และวสัดุ

สงัเคราะหอ์ื�นๆ  รวมทั #งนํามาใชเ้ป็นตวัทําละลาย
ส ี นํ#ามนั ปรโิตรเคม ี สารขดัเงารองเทา้ และพื#น   
สี Sudan  ชนิดที�มีการตรวจพบปนเปื# อนใน
ผลิตภณัฑ์อาหารนั #นมี 4 ชนิด  คือ Sudan I, 

Sudan II,Sudan III  และ Sudan IV หรอื Scarlet 

Red  

 

ผลิตภณัฑอาหารที่พบสี  ผลิตภณัฑอาหารที่พบสี  ผลิตภณัฑอาหารที่พบสี  ผลิตภณัฑอาหารที่พบสี  Sudan ISudan ISudan ISudan I        

ปนเปอน ปนเปอน ปนเปอน ปนเปอน     
 

              อาหารที�พบการปนเปื# อน Sudan I   

ไดแ้ก่ สนิคา้พรกิป่นและผลติภณัฑ์ที�ไดจ้ากพรกิ  
ผลติภณัฑเ์ครื�องเทศ   ขมิ#น  นํ#ามนัปาล์มบรสิุทธิ 2 
และผลติภณัฑ์อาหารพร้อมรบัประทานอื�นๆ ที�มี
ส่วนผสมของพริก เครื�องเทศ และซอสที�มีส ี 
Sudan I  ปนเปื#อน   รวมทั #งยงัพบว่ามสี ี Sudan   

ชนิดอื�นๆนอกจาก  Sudan I เช่น Sudan IV   

ปนเปื#อนในสนิคา้อาหารอกีดว้ย  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มาของการใชสี ที่มาของการใชสี ที่มาของการใชสี ที่มาของการใชสี Sudan ISudan ISudan ISudan I    ในในในใน

ผลิตภัณฑอาหารผลิตภัณฑอาหารผลิตภัณฑอาหารผลิตภัณฑอาหาร    
     

              กรณีของสนิคา้พรกิป่น  คาดว่าผูผ้ลิต

เจตนาผสมส ี   Sudan I     ลงไป เพื�อต้องการ
เพิ�มสีให้พริกป่นมีสีแดงน่ารับประทานยิ�งขึ#น  
สามารถรกัษาความแดงนี#ไวไ้ดย้าวนานตลอดอายุ
การเกบ็  และการจดัจาํหน่าย   เนื�องจากราคาซื#อ
ขายสนิคา้พรกิปน่จะขึ#นอยู่กบัความแดงของสพีรกิ 
และความคงตวัของส ี    ปกติสนิค้าพชื ผกัเป็น

สนิคา้ที�สจีะจางลงเมื�อเกบ็รกัษาไวเ้ป็นเวลานานๆ   
ทาํใหม้ลีกัษณะปรากฏที�ไม่ดงึดดูผูบ้รโิภค  
 

อันตรายของ  อันตรายของ  อันตรายของ  อันตรายของ  Sudan ISudan ISudan ISudan I            
 

              ส ี Sudan I  เป็นสารที�ทําใหเ้กดิพษิ
ต่อสารพนัธุกรรม (genotoxic effect)   ส่วนส ี 

Sudan I, Sudan II, Sudan III  และ Sudan IV  

เป็นสารที�ทําใหเ้กดิพษิ และมผีลต่อการเกดิมะเรง็  

ตามการจดักลุ่มของ  สถาบนัวจิยัมะเรง็นานาชาต ิ

(The International Agency for Research on 

Cancer , IARC) จดัใหส้ ี Sudan   ทั #ง  4 ชนดิอยู่

ในกลุ่ม 3  คอืไม่สามารถจําแนกไดว้่าเป็นสารก่อ

มะเรง็ (Group 3 : not classifiable as to its 

carcinogenicity)    แต่การนําส ี Sudan  มาใชผ้ดิ

วัตถุประสงค์จนทําให้เกิดการปนเปื# อนลงสู่
ผลติภณัฑ์อาหารนั #นอาจมคีวามเสี�ยงต่อสุขภาพ
ของผูบ้รโิภคได ้ 

 


