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สารเจือปนสารเจือปนสารเจือปนสารเจือปน

อาหารอาหารอาหารอาหาร    ::::    

    

    

SulfurdioxideSulfurdioxideSulfurdioxideSulfurdioxide    ซลัเฟอรไดออกไซดซลัเฟอรไดออกไซดซลัเฟอรไดออกไซดซลัเฟอรไดออกไซด (Sulfurdioxide)(Sulfurdioxide)(Sulfurdioxide)(Sulfurdioxide) 
 

ซัลเฟอรไดออกไซด  ซัลเฟอรไดออกไซด  ซัลเฟอรไดออกไซด  ซัลเฟอรไดออกไซด  คืออะไรคืออะไรคืออะไรคืออะไร    
     

            ซลัเฟอร์ไดออกไซด์  (Sulfur dioxide, 

SO2)  ถูกใชเ้ป็นสารออกซไิดซ์ รดีวิซ์หรอืเป็น

ตวัเรง่ปฏกิริยิาในอุตสาหกรรมผลติกระดาษ  การ

ผลิตกรดซลัฟูรคิ  สารป้องกนัการเน่าเสีย  การ

รมควนั  สารฟอกขาวและสาํหรบัการจุ่มแช่ธญัพชื    

 

คุณสมบัตทิางเคมีและกายภาพคุณสมบัตทิางเคมีและกายภาพคุณสมบัตทิางเคมีและกายภาพคุณสมบัตทิางเคมีและกายภาพ    
 

 ซลัเฟอร์ไดออกไซด์  (Sulfur dioxide, 

SO2)  เป็นก๊าซที�ไม่มสีแีละกลิ�นรุนแรง เป็น
ของเหลวเมื�ออยู่ภายใต้ความดนัปกติ สามารถ
ละลายนํ( าได้ง่ายและไม่ติดไฟ  ซัลเฟอร์ได
ออกไซด์ที�พบในอากาศมักมาจากการเผาไหม้
นํ(ามนั ส่วนในธรรมชาตพิบไดจ้ากการระเบดิของ
ภเูขาไฟ 

 

วถิทีางการไดรับวถิทีางการไดรับวถิทีางการไดรับวถิทีางการไดรับ    ซลัเฟอรไดซลัเฟอรไดซลัเฟอรไดซลัเฟอรได

ออกไซด เขาสูรางกายออกไซด เขาสูรางกายออกไซด เขาสูรางกายออกไซด เขาสูรางกาย    
 

       มนุษย์มักได้ร ับซัลเฟอร์ไดออกไซด ์ 

(Sulfur dioxide, SO2)  จากการทํางาน เช่น ใน

โรงงานผลิตแร่ทองแดง การผลิตถ่านหินหรือ

นํ(ามนั  การผลติกรดซลัฟูรคิ   โรงงานทํากระดาษ   

การผลิตปุ๋ ยและใช้ป้องกันอาหารไม่ให้เน่าเสีย 

เป็นตน้  โดยผ่านทางการหายใจ  การกนิอาหาร

หรอืดื�มนํ(าและผา่นทางผวิหนงั   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ถา้ซลัเฟอรไ์ดออกไซด ์เขา้สูส่ ิ�งแวดล้อม
จะถูกเปลี�ยนเป็นกรดซลัฟูรคิ (sulfuric acid)  

ซัลเฟอร์ไตรออกไซด์ (sulfur trioxide) 

และซลัเฟต (sulfates) และเมื�อละลายนํ(าจะไดเ้ป็น
กรดซลัฟูรสั (sulfurous acid)  และถกูดดูซบัไดใ้น

ดนิแต่ไม่ทราบปรมิาณที�ชดัเจน 

 

อนัตรายอนัตรายอนัตรายอนัตรายของซลัเฟอรไดออกไซด ของซลัเฟอรไดออกไซด ของซลัเฟอรไดออกไซด ของซลัเฟอรไดออกไซด   
 

             การบริโภคอาหารที�ผู้ผลิตมีการใช้
ซลัเฟอร์ไดออกไซด์  เกนิปรมิาณที�กําหนดไวใ้น
กฎหมายหรอืประกาศกระทรวงสาธารณสุขแล้ว  

เมื�อบรโิภคเขา้ไปจะถูกออ็กซไิดซ์ไปเป็นซลัเฟต 
แล้วขจัดออกทางปสัสาวะได้หมด แต่ถ้าใช้ใน

ปรมิาณที�มากเกนิกาํหนดซลัเฟอรไ์ดออกไซดจ์ะอ็
อกซไิดซ์ไม่หมด  แลว้จะมผีลไปลดประสทิธภิาพ

ของการใช้ไขมันและโปรตีนในร่างกาย และ

ทําลายวติามนิบ ี1 ในอาหารดว้ย  หากสะสมใน

ร่างกายมากๆ อาจทําใหห้ายใจติดขดั ปวดท้อง 

ทอ้งรว่ง เวยีนศรีษะ อาเจยีน หมดสต ิโดยเฉพาะ

ในผู้ป่วยโรคหดืนั (นพบว่าการบรโิภคอาหารที�มี
ซัลเฟอร์ไดออกไซด์หรือซัลเฟตเข้าไปจะเป็น

สาเหตุให้อาการของโรครุนแรงขึ(นและหลอดลม
ตบีได ้

 


