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เบียรผสม CBD ผอนคลายไมตองเมาคาง 

 

 

เบียร หนึ่งในเครื่องด่ืมแอลกอฮอลท่ีไดรับ
ความนิยมบริโภคกันอยางแพรหลายท่ัวโลก 
มาอยางยาวนาน แตมักถูกโจมตีจากสังคมท่ี
มองวาเปนผลิตภัณฑท่ีไมสงผลดีตอสุขภาพ
มากนั ก  ได ถู กแปลง โฉม ให กลาย เป น
ผลิตภัณฑในอีกรูปแบบ จากการนําสาร 
CBD ซ่ึงมีสวนชวยทําใหผอนคลายมาเปน
สวนผสม 

CBD หรือ Canabidiol เปนสารสกัดจากกัญชง (Hemp) ซ่ึงไมมีฤทธิ์กระตุนประสาทท่ีทําใหเกิดอาการเมาเม่ือ
รับประทานเขาสูรางกาย แตสามารถบรรเทาอาการเจ็บปวยตางๆ เนื่องจากมีสรรพคุณท่ีเปนประโยชนตอ
รางกายและจิตใจ เชน ทําใหผูปวยอยากอาหารมากข้ึน ลดความวิตกกังวล ชวยใหหลับไดดีข้ึน บรรเทาอาการ
เกร็งของกลามเนื้อ ลดอาการอักเสบ และระงัยอาการคลื่นไสอาเจียนได เปนตน  

 Hop & Hemp Brewing Co. เปนหนึ่งในบริษัทผูผลิตเบียรท่ี
ไดริเริ่มนําสาร CBD มาผสมในคราฟทเบียร (ปริมาณแอลกอฮอลต่ํา 
0.5%) โดยมีการกําหนดปริมาณสาร CBD ใหเปนไปตามขอกําหนด
ของกฎหมายสหราชอาณาจักร (United Kingdom) ท่ี 8 มิลลิกรัม 
ตอ 330 มิลลิลิตรของเครื่องดื่ม และผานการทดลองสูตรกับกรรมวิธี
การผลิตท่ีเหมาะสม เพ่ือใหไดคราฟทเบียรท่ีมีรสชาติดี ไมมีกลิ่นของ
สาร CBD เขมขนมากเกินไป แตใหคุณสมบัติผอนคลายสําหรับ
ผูบริโภค จึงคาดวาจะเปนผลิตภัณฑท่ีไดรับการตอบรับจากผูบริโภค
ยุคใหม ท่ียังคงรักในการดื่มเบียรเพ่ือการสังสรรคและเขาสังคม โดยไม
ตองกังวลเก่ียวกับผลกระทบเชิงลบของการด่ืมเครื่องดื่มแอลกอฮอล 
ท้ังนี้ ยังมีผูประกอบการผลิตเครื่องดื่มอีกหลากหลายชนิดท่ีสนใจนํา 
CBD เขามาเปนสวนประกอบ อันเปนการสรางความแตกตางใหกับ
ผลิตภัณฑและตลาดในอนาคต 

 

ท่ีมา: https://www.brandbuffet.in.th/2018/08/heineken-lagunitas-marijuana-instead-of-alcohol/  
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