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7 แนวโน้มเทคโนโลยีอาหารโลกที่น่าจับตามองในปี 2562 

 
โลกของเราในยุคปัจจุบันมี สภาพ

ภูมิอากาศที่ค่อนข้างแปรปรวน  ซึ่ งส่ งผล
กระทบต่อผลผลิตทางด้านการเกษตรโดยตรง 
รวมไปถึงความต้องการด้านอาหารที่เพ่ิมสูงขึ้น 
ซึ่งนับได้ว่าเป็นจุดเริ่มต้นของการส่งเสริมความ
เป็นนวัตกรรมด้านเทคโนโลยีอาหาร  เพ่ือ
รองรับการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว ด้วยการ
พัฒนานวัตกรรมเทคโนโลยี  สู่การแปรรูป
อาหารแบบดิจิตอลในเชิงอุตสาหกรรมที่มี
เทคโนโลยีแอพพลิเคชั่น   ที่หลากหลาย เพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคที่ใส่ใจสุขภาพและกลุ่มผู้บริโภค
ที่ทานมังสวิรัติ เนื่องจากมีประชากรหันมาทานมังสวิรัตเพ่ิมมากขึ้น โดยตามรายงานของ Mintel Global Food 
and Drink Trends 2017 มีการเพิ่มจ านวนสูงถึง 257% ของจ านวนผู้ทานมังสวิรัติ 

แนวโน้มเทคโนโลยีอาหารชั้นน าด้านการปฏิรูปอาหารและการเกษตร 

1. เทคโนโลยีการผลิตผลิตภัณฑ์ทดแทนจาก
พืชและสัตว์ 

เทคโนโลยีที่ได้รับการปรับปรุงมุ่งเน้น
เพ่ือการทดแทนผลิตภัณฑ์จากพืชและสัตว์ เช่น 
การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ การแปรรูปผลิตภัณฑ์
จากพืชทดแทนเนื้อสัตว์เป็นต้น เช่น บริษัท 
Impossible Foods ประเทศสหรัฐอเมริกา    
มีการพัฒนาผลิตภัณฑ์ เบอร์ เกอร์มังสวิรัติ      
ซึ่งชนะการประกวดเทคโนโลยีในงาน CES 2019 โดยในอนาคตคาดการณ์ว่าผลิตภัณฑ์ทดแทนเหล่านี้จะได้รับ
ความนิยมเพ่ิมมากข้ึนและจะมีราคาที่ถูกลง ท าให้ผู้บริโภคเข้าถึงได้ง่ายขึ้น 

 

ที่มา: https://www.rocketspace.com 

ที่มา: https://www.forbes.com 
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2. การใช้หุ่นยนต์บริการและร้านอาหารในรูปแบบดิจิทัล 

 ถึงแม้ว่าหุ่นยนต์จะค่อนข้างมีราคาแพง 
แต่การพัฒนาหุ่นยนต์ในการประกอบอาหาร ท า
ให้เกิดความสะดวกสบายและสามารถประหยัด
ต้นทุนด้านแรงงาน ทั้งยังสร้างความตื่นตาตื่นใจ
ให้กับผู้บริโภค ยกตัวอย่างเช่น ร้านอาหารที่มี
ชื่ อ ว่ า  Spyce ตั้ ง อ ยู่ ใ น บ อ ส ตั น  เ ปิ ด ตั ว
ร้านอาหารที่มีห้องครัวเป็นหุ่นยนต์ส าหรับปรุง
อาหาร นอกจากร้านอาหารแล้วก็ยังมีการใช้
หุ่นยนต์เป็นบาริสต้าที่สามารถชงการแฟได้อย่าง
รวดเร็วและแม่นย าอย่างร้าน CafeX ในเมืองซานฟรานซิสโก ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยผู้บริโภคสามารถสั่งเมนู
ผ่านทางแอพพลิเคชั่น ท าให้มีความสะดวกสบายและประหยัดเวลาได้มากขึ้น  

3. การงดใชพ้ลาสติก 

การเปลี่ยนแปลงด้านกฎระเบียบระหว่าง
ประเทศและการลงนามในข้อตกลงด้านการใช้พลาสติก 
โดยทางสหภาพยุโรปได้มีกฎหมายประกาศห้ามการใช้
พลาสติกแบบใช้ครั้งเดียว เช่น หลอด, ช้อนส้อม, จาน, 
และเครื่องกวน เนื่องจากการใช้พลาสติกส่งผลให้อัตราค่า
มลพิษทางอากาศสูงขึ้นอย่างรวดเร็ว ส่วนประเทศจีน ได้
มีการจ ากัดการน าเข้าของพลาสติก นอกจากนี้ เหล่า
บริษัทยักษ์ใหญ่ เช่น Danone และ Coca-Cola รวมถึง
บริษัทผู้ผลิตพลาสติกระดับโลกได้มารวมตัวกันในระหว่าง
การประชุม Ocean Global Conference และลงนามในข้อตกลง เพ่ือลดการผลิตและก าจัดพลาสติก พร้อมทั้ง
หาแนวทางในการใช้สารละลายที่ย่อยสลายได้โดยไม่ใช้พลาสติกมาทดแทน ซึ่งมีฟังก์ชั่นการใช้งานที่เหมาะสม เพ่ือ
พัฒนาบรรจุภัณฑ์ที่ปราศจากพลาสติกและเป็นมิตรกับธรรมชาติ  

4. มุมมองด้านความโปร่งใสและค่านิยมทั่วไปในอุตสาหกรรม
อาหารขนาดใหญ่ 

อุตสาหกรรมอาหารขนาดใหญ่ยังคงมุ่งมั่นในการสร้างความ
เชื่อมั่นและไว้วางใจจากลูกค้าเพ่ือให้สอดคล้องกับค่านิยมของคนในยุค
ปัจจุบันและมีความโปร่งใสมากขึ้น เนื่องจากช่องทางการตลาดใน
รูปแบบอีคอมเมิร์ซเป็นช่องทางให้แบรนด์ขนาดเล็กได้รับความนิยม
เพ่ิมมากขึ้น ส่งผลกระทบในเชิงลบต่อส่วนแบ่งการตลาดของผู้ผลิต
อุตสาหกรรมอาหารรายใหญ่ ดังนั้นเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการ
แข่งขัน และสร้างความเข้าใจที่ดีขึ้นเกี่ยวกับตลาดเฉพาะกลุ่ม จึงมีการ

ที่มา: https://www.spyce.com 
ที่มา: https://cafexapp.com 

ที่มา:https://www.ripe.io 
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น าเทคโนโลยีบล็อกเชน, IOTและ AI ตัวอย่างเช่น  Ripe.io , TE-Food และProvenance มาเป็นเครื่องมือเพ่ือ
รวบรวมข้อมูลแบบเรียลไทม์ส าหรับการวิเคราะห์ความต้องการของผู้บริโภคในรูปแบบเชิงลึก ท าให้สามารถ
ตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคได้ตรงใจและแม่นย ามากขึ้น  

5. กระแสความนิยมของเครื่องดื่มฟังก์ชั่นนอล 

 เครื่องดื่มที่ได้รับความนิยมในปัจจุบันจะเป็นเครื่องดื่มที่
มีรสหวานน้อย เครื่องดื่มที่ผลิตจากผักผลไม้สด นอกจากนี้
ผลิตภัณฑ์เครื่องดื่มที่ก าลังได้รับความนิยมมากในตลาด ได้แก่ 
Kombucha ซึ่งเป็นกระแสที่ได้รับความนิยมใน ปี 2019 เป็น
อย่างมาก ตลาด kombucha มีส่วนแบ่งตลาดเพ่ิมขึ้นเกือบ 41% 
คิดเป็นมูลค่า 534 ล้านดอลลาร์สหรัฐ โดยมีอัตราการขายส่งในปี 
2017และคาดว่าจะมีมูลค่าสูงถึง 1.8 พันล้านดอลลาร์สหรัฐ ในปี 
2020 โดย Howard Telford นักวิเคราะห์อาวุโสด้านเครื่องดื่ม
ของ Euromonitor International ให้ความเห็นเกี่ยวกับการ
ผลักดันเครื่องดื่มเพ่ือการใช้งานในปัจจุบันว่า“ มีการเปลี่ยนแปลง
ไปสู่ผู้บริโภคที่มองว่าเครื่องดื่มเป็นโอกาสทางโภชนาการเชิง
ป้องกัน ผู้บริโภคเน้นบริโภคอาหารเพ่ือสุขภาพ และต้องการ
ทราบข้อมูลด้านโภชนาการเพ่ือให้ทราบถึงคุณประโยชน์ที่จะ
ได้รับ ส าหรับผลิตภัณฑ์เครื่องดื่มท่ีได้รับความนิยมจะเป็นเครื่องดื่มที่มีโปรไบโอติกซึ่งได้รับการตอบรับค่อนข้างสูง
จากผู้บริโภค นอกจากนี้ผู้บริโภคยังต้องการผลิตภัณฑ์ที่เน้นความสะดวกสบายพร้อมทั้งต้องสื่อถึงคุณประโยชน์
ทางโภชนาการที่ดีต่อสุขภาพ ส่วนผสมที่ก าลังได้รับความนิยิม ได้แก่ กัญชา, เห็ด, น้ ามัน MCT(กรดไขมันสาย
กลาง), ไฟเบอร,์ สารสกัดจากธรรมชาติ เป็นต้น อย่างไรก็ตามพรีไบโอติกกับโปรไบโอติก จะยังคงได้รับความนิยม
ในการใช้เป็นส่วนประกอบในผลิตภัณฑ์เครื่องดื่มแนวใหม่อยู่ อย่างเช่น ผลิตภัณฑ์ของ Whalebird Kombucha 
และ Malk Organics เป็นต้น 

6. โภชนาการเฉพาะส่วนบุคคล 

เนื่องจากผู้บริโภคปัจจุบันค้นพบว่ามีการเพ่ิมขึ้นของการแพ้อาหาร
ทั่วโลก ดังนั้นการใช้เทคโนโลยีระบบดิจิตอลและ robotization จึงเป็น
ทางเลือกเพ่ือเพ่ิมความสามารถในการปรับเปลี่ยนรูปแบบการเลือก
รับประทานอาหารที่เหมาะสมตามความต้องการของผู้บริโภคส่วนบุคคล โดย
มีเทคโนโลยีแอพพลิเคชันมารองรับในหลายรูปแบบ เช่น FoodMarbleและ 
Habit แอพพลิเคชันที่สามารถช่วยให้คุณค้นหาอาหารที่เหมาะกับระบบย่อย
อาหารเฉพาะบุคคลได้ รวมไปถึงฟังก์ชั่นการตอบค าถามเกี่ยวกับสุขภาพและ
จะแสดงผลลัพธ์ออกมาพร้อมมีแผนโภชนาการส าหรับวางแผนการ
รับประทานอาหาร ทั้งยังสามารถรวมข้อมูลทางโภชนาการเข้ากับอุปกรณ์
ติดตามสุขภาพได้อีกด้วย ตัวอย่างเช่น Sunbasket เป็นอีกหนึ่งแอพพลิเคชัน 
ที่สามารถแนะน าเมนูอาหารสุดพิเศษโดยการใช้วัตถุดิบออร์แกนิค ในการปรุงอาหารแต่ละมื้อให้เป็นแบบเฉพาะ
ส่วนบุคคลได้อย่างลงตัว  

ที่มา:https://whalebirdkombucha.com/ 

ที่มา: https://sunbasket.com 
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7. แพลตฟอร์มอาหารอีคอมเมิร์ซเพื่อสุขภาพ (Healthy E-food) 

 แพลตฟอร์มอาหารและอีคอมเมิร์ซออนไลน์จะยังคงเติบโตอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากผู้บริโภคยังคงมองหา
วิธีที่สะดวกกว่าในการซื้อสินค้า รวมถึงการบริการจัดส่งสินค้าที่ประสบความส าเร็จ เช่น Instacart , Good Eggs 
และImperfect Produce เป็นอีกหนึ่งตัวอย่างของตลาดที่ก าลังขยายตัว ส่วนในด้านบริการจัดส่งอาหารก็จะมี 
Grubhub และUber Eats ซ่ึงมีการเติบโตอย่างต่อเนื่อง  

 

จะเห็นได้ว่านวัตกรรมเทคโนโลยีด้านอาหารและเครื่องดื่มมีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา        
ซึ่งข้อมูลแนวโน้มเทคโนโลยีอาหารดังกล่าวข้างต้น สามารถบอกถึงแนวโน้มในการปรับตัวของผู้ประกอบการ     
ได้ทราบถึงทิศทางเทคโนโลยีในอนาคตต่อธุรกิจของตนเอง เพ่ือพัฒนาต่อยอดเทคโนโลยีใหม่ ๆด้านอาหารที่มีการ
ประยุกต์ใช้ในหลายรูปแบบเพื่อตอบรับกับความต้องการของผู้บริโภคได้อย่างต่อเนื่อง 

 

 

ที่มา : https://www.spyce.com   
https://www.rocketspace.com/corporate-innovation/7-global-food-tech-trends-to-watch-in-2019   
https://cafexapp.com/ 
https://www.rocketspace.com/corporate-innovation/topic/packaging-innovation  
https://tefoodint.com/ 
สืบค้นเมื่อ1 กุมภาพันธ์ 2562 
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