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เช้ือก่อโรคกบัน ้ำด่ืมจำกตู้หยอดเหรียญ 
ในรา่งกายคนเรามนี ้าเป็นส่วนประกอบอยูถ่งึ 70% แบ่งออกเป็น 3 ส่วน คอื น ้าทีอ่ยูใ่นเซลล ์60%  
น ้าทีอ่ยูน่อกเซลลป์ระมาณ  30 % และน ้าทีอ่ยูใ่นเนื้อเยือ่หรอืเลอืด 10%  
ท าใหค้นเราตอ้งการน ้าวนัละ 8 แกว้ต่อวนั  น ้ามหีน้าที่ช่วยยอ่ยอาหาร ละลายสารอาหารและออกซเิจน 
ท าใหเ้ลอืดไหลเวยีน  ช่วยละลายสารพษิ และขบัออกจากรา่งกายทางปัสสวะ 
ปัจจบุนัน ้าดื่มทีเ่ราเหน็มวีางขายหลายรปูแบบ หลายขนาด และหลายสถานที ่                                           
ผูบ้รโิภคเลอืกซือ้กนัไดต้ามสะดวก ทัง้แบบบรรจขุวด แบบตูก้ด ตูห้ยอดเหรญีสาธารณะ 
ทุกทีต่อ้งเป็นน ้าดื่มทีส่ะอาด ไมม่สีิง่ปนเป้ือนทีเ่ป็นอนัตรายต่อร่างกาย เช่น เชือ้ก่อโรค  
และ แคดเมยีม ตะกัว่ ปรอท สารหนู ซึง่เป็นโลหะหนกัทีเ่ป็นพษิ 
เชือ้ก่อโรคทีอ่าจพบปนเป้ือนในน ้าดื่มจากตูก้ด ตูห้ยอดเหรญีสาธารณะไดแ้ก่ อ.ี โคไล,  
สแตปฟิโลคอคคสั  ออเรยีส, ซาลโมเนลลา และ คลอสทรเิดยีม เพอรฟ์รงิเจนส ์
หากเราดื่มน ้าทีม่เีชือ้ก่อโรคขา้งตน้ปนเป้ือนจะส่งผลเสยีต่อรา่งกายคอื ท าใหท้อ้งรว่ง ทอ้งเดนิ  
ปวดศรษีะ ปวดทอ้ง คลื่นไส ้อาเจยีน วงิเวยีนและอ่อนเพลยี 
ส่วนโคลฟิอรม์ เป็นเชือ้ทีบ่่งชีถ้งึความไมส่ะอาด ไมถู่กสุขลกัษณะของการผลติ 
วนัน้ี สถาบนัอาหาร ไดสุ้่มเกบ็ตวัอยา่งน ้าดื่มจากตูห้ยอดเหรยีญสาธารณะ จ านวน 5 ตวัอยา่ง  
จาก 5 ยา่นในเขตกรงุเทพฯ และปรมิณฑล เพื่อน ามาวเิคราะหก์ารปนเป้ือนของโคลฟิอรม์  
และเชือ้ก่อโรคจ านวน 3 ชนิด ไดแ้ก่ อ.ีโคไล, สแตปฟิโลคอคคสั  ออเรยีส ซาลโมเนลลา  
ผลการตรวจวเิคราะห ์ปรากฎว่าไมพ่บเชือ้ทัง้ 4 ชนิด ในน ้าดื่มจากตูห้ยอดเหรยีญทุกตวัอยา่ง 
วธิเีลอืกตูน้ ้าดื่มหยอดเหรยีญทีป่ลอดภยั  ขอแนะว่าควรเลอืกตูท้ีม่ทีีต่ ัง้อยูห่่างจากบรเิวณทีม่ฝีุ่ นละออง  
แหล่งระบายน ้าเสยีและขยะมลูฝอยไมน้่อยกว่า 30 เมตร  เป็นบรเิวณทีไ่มเ่ฉอะแฉะสกปรก  
ตูต้อ้งมฝีาเปิดปิดช่องรบัน ้า และสภาพตูน้ ้าตอ้งไมเ่ป็นสนิม  
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น ้าดื่มตูห้ยอดเหรยีญสาธารณะ 1 ยา่นพระประแดง ไมพ่บ ไมพ่บ ไมพ่บ ไมพ่บ 

น ้าดื่มตูห้ยอดเหรยีญสาธารณะ 2 ยา่นบางขนุเทยีน ไมพ่บ ไมพ่บ ไมพ่บ ไมพ่บ 

น ้าดื่มตูห้ยอดเหรยีญสาธารณะ 3 ยา่นบางใหญ่ ไมพ่บ ไมพ่บ ไมพ่บ ไมพ่บ 

น ้าดื่มตูห้ยอดเหรยีญสาธารณะ 4 ยา่นบางใหญ่ ไมพ่บ ไมพ่บ ไมพ่บ ไมพ่บ 

น ้าดื่มตูห้ยอดเหรยีญสาธารณะ 5 ยา่นบางพลดั ไมพ่บ ไมพ่บ ไมพ่บ ไมพ่บ 
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