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สารตกค้างในทบัทิมสด 

สปัดาหน์ี้เป็นอกีสปัดาหท์ีส่ าคญัของชาวไทยเชือ้สายจนี นัน่คอื เทศกาลตรษุจนี  
ทีม่ปีระเพณีปฏบิตัหิลายส่วนส าคญัทัง้การไหวเ้จา้ที ่ ไหวบ้รรพบุรษุ 
ลกูหลานจะจดัเตรยีมเครือ่งเซ่นไหวท้ัง้อาหารหวาน คาว รวมถงึผลไมม้งคล เช่น สม้ สาลี ่แอปเป้ิล  
กลว้ยหอม ทบัทมิ องุน่ และลกูพลบั อาหารทีเ่ตรยีมตอ้งเป็นอาหารทีม่สีสีนัสวยงาม สะอาด น่ารบัประทาน 
ผลไมท้ีเ่ลอืกตอ้งไมม่ตี าหนิ ไรร้อยจดุด า  เมือ่เลอืกดว้ยการมองจากภายนอก 
จะไมม่ทีางรูไ้ดว้่ามสีารตกคา้ง เช่น สารก าจดัเชือ้รา  ยาฆา่แมลง ปะปนมาดว้ยหรอืไม่ 
สารทีว่่านี้อาจตกคา้งดว้ยความตัง้ใจหรอืไมต่ัง้ใจของเกษตรกรในการระมดัระวงัเรือ่งการใชส้ารเคม ี
ยาฆ่าแมลงและสารก าจดัเชือ้ราฉีดพ่นในผลไม ้ท าใหม้ขีา่วคราวอนัตรายของเรือ่งนี้อยูบ่่อยครัง้ 
เพื่อสรา้งการรบัรูใ้หผู้บ้รโิภคไดต้ระหนกัถงึความปลอดภยัอาหาร 
และเพิม่ความระมดัระวงัในการเลอืกใชส้ารเคมสี าหรบัเกษตรกรผูป้ลกู 
วนัน้ี สถาบนัอาหาร ไดสุ้่มตวัอยา่งทบัทมิสดจ านวน 5 ตวัอยา่ง จาก 5 ย่านการคา้ในเขตกรงุเทพฯ                  
เพื่อวเิคราะหห์าสารก าจดัเชือ้ราและยาฆ่าแมลงตกคา้ง ผลทีไ่ดพ้บว่าทบัทมิสด  5 ตวัอยา่ง 
พบยาฆ่าแมลงปนเป้ือนจ านวน  3 ตวัอยา่ง และพบสารก าจดัเชือ้ราปนเป้ือน  1 ตวัอยา่ง 
แต่ปรมิาณทีพ่บมคี่าน้อยมาก แมว้่าทบัทมิยงัไม่มกีารก าหนดค่ามาตรฐานการตกคา้งของสารขา้งตน้               
แต่เมือ่เปรยีบเทยีบกบัค่ามาตรฐานของผลไมช้นิดอื่นๆ พบว่าปรมิาณยาฆา่แมลงและสารก าจดัเชือ้รา 
ทีพ่บในทบัทมิยงัไมเ่กนิค่ามาตรฐานของกระทรวงสาธารณะสุขไทย  
ท่านทีช่อบทานผลไม ้ขอแนะวธิป้ีองกนัอนัตรายจากสารเคมงีา่ยๆ ว่า ควรลา้งท าความสะอาดดว้ยน ้าไหล
ผ่านหลายๆ ครัง้ หรอืปลอกเปลอืกทุกครัง้ก่อนทานเพื่อความปลอดภยั 

ผลวิเคราะหย์าฆ่าแมลงและสารก าจดัเช้ือราตกค้างในทบัทิม 
 

ตวัอย่างท่ีสุ่มตรวจ 
ยาฆ่าแมลง 

(มิลลิกรมั/  กิโลกรมั) 
สารก าจดัเช้ือรา 
(มิลลิกรมั/  กิโลกรมั) 

ทบัทมิ ซุปเปอรม์ารเ์กต็ 1 ยา่นสุขมุวทิ ไมพ่บ ไมพ่บ 
ทบัทมิ ซุปเปอรม์ารเ์กต็ 2 ย่านสุขมุวทิ ไมพ่บ ไมพ่บ 
ทบัทมิ ซุปเปอรม์ารเ์กต็ 3 ยา่นสยาม คลอไพรฟิอสเอทลิ น้อยกวา่ 0.01 

ไซเพอรเ์มทรนิ น้อยกว่า 0.01 
เฟนโพรพาทรนิ 0.04 

อะซอ็กซสีโตรบนิ 0.01  
คารเ์บนดาซมิ 0.05  

ทบัทมิ ซุปเปอรม์ารเ์กต็ 4 ยา่นสยาม แลมบด์า ไซฮาโลทรนิ           
น้อยกว่า 0.01 

ไมพ่บ 

ทบัทมิ ซุปเปอรม์ารเ์กต็ 5 จรญัสนิทวงศ์ ไซเพอรเ์มทรนิ น้อยกว่า 0.01 ไมพ่บ 
วนัทีว่เิคราะห ์15 ม.ค.- 2 ก.พ. 2561  วธิวีเิคราะห ์In-house method T9223 based on Analytical Methods for Residual 
Compositional Substances, Japan, 2006.  ศนูยว์จิยัและประเมนิความเสีย่งดา้นอาหารปลอดภยั  สถาบนัอาหาร  
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