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ยาปฏิชีวนะกบัปลาแห้งรมควนั 

คนไทย กบัอาชพีเกษตรกรเป็นของคู่กนั อาจเป็นเพราะประเทศไทยมสีภาพแวดลอ้มทีอุ่ดมสมบรูณ์ 
มเีรอืกสวน ไร ่นา อยู่ทัว่ประเทศ ส่งผลใหเ้กดิการต่อยอดสนิคา้จากภาคเกษตรสู่อุตสาหกรรม  
ปัจจบุนัววิฒันาการของการท าเกษตร การเพาะปลกู การท าปศุสตัว ์ประมง มคีวามกา้วหน้าขึน้ 
เกษตรกรและนกัวจิยัต่างคดิคน้หาวธิเีพื่อลดการสญูเสยีผลผลติทางการเกษตร 
วธิทีีใ่ชก้นัอยา่งแพรห่ลายคอื การใชย้าก าจดัศตัรพูชื ปุ๋ ยเคม ีในระหว่างการเพาะปลกู  
หรอืใชย้าปฏชิวีนะในระหว่างการเพาะเลีย้งสตัวน์ ้า หรอื เลีย้งสตัว ์ 
จนบางครัง้อาจลมืค านึงถงึความปลอดภยัของผูบ้รโิภค 
วนัน้ี มนัมากบัอาหาร ขอน าเสนอเรือ่งของอาหารใกลต้วั คอื ปลาแหง้รมควนั 
ปกตกิารเลีย้งปลาหรอืสตัวน์ ้า ถา้ไมไ่ดเ้ลีย้งเพยีงแค่ไวจ้บักนิเองในครอบครวั  
กจ็ะเลีย้งในปรมิาณมากๆ เพื่อการคา้ โดยส่งขายเป็นปลาสด หรอืแปรรปูเป็นปลาแหง้ ปลาทอด  
ปลาเคม็ ปลารา้  เพื่อใหไ้ดผ้ลผลติตามปรมิาณทีต่อ้งการ 
เกษตรกรบางรายอาจใชต้วัช่วยเพื่อป้องกนั หรอืรกัษาโรคในปลาหรอืสตัวน์ ้า ทีเ่พาะเลีย้งในปรมิาณ
มากๆ เช่น ใชย้าปฏชิวีนะป้องกนั หรอืรกัษาโรค ชนิดทีนิ่ยมใช ้เช่น  
เอนโรฟลอคซาซนิ และไนโตรฟูราน   
หากเกษตรกรใชย้าขา้งตน้ในปรมิาณมากจะท าใหส้ะสมและตกคา้งอยูใ่นตวัปลา  
เคราะหห์ามยามรา้ยหากเราซือ้ปลาตวันัน้มาปรงุเป็นอาหาร อาจเป็นอนัตรายต่อรา่งกายได ้
เช่น หากไดร้บัเอนโรฟลอคซาซนิ เขา้สู่รา่งกายจะท าใหร้ะคายเคอืงต่อระบบทางเดนิอาหาร  
คลื่นไส ้อาเจยีน ปวดศรีษะ กระวนกระวายอยูไ่มสุ่ข  ส่วนไนโตรฟูรานจะท าใหเ้กดิมะเรง็ 
วนัน้ีสถาบนัอาหาร ไดเ้กบ็ตวัอยา่งปลาแหง้รมควนัจ านวน  5 ตวัอยา่ง ทีว่างขายในเขตกรงุเทพฯ  
และปรมิณฑล เพื่อน ามาวเิคราะหย์าปฏชิวีนะตกคา้ง 2 ชนิด ไดแ้ก่ เอนโรฟลอคซาซนิ และไนโตรฟูราน 
ผลวเิคราะหป์รากฎว่าไมพ่บยาทัง้ 2 ชนิด ตกคา้งในปลาแหง้รมควนัทัง้ 5 ตวัอยา่งเลย 
อาจเป็นเพราะเกษตรกรไทยระมดัระวงัในการใชย้า และค านึงถงึผูบ้รโิภคมากขึน้ 
อกีทัง้หน่วยงานรฐัใหค้วามรูท้ีเ่ป็นประโยชน์ต่อการผลติ ท าใหว้นัน้ีผูบ้รโิภคไทย ห่างไกลโรค///  

ผลวิเคราะหย์าปฏิชีวนะตกค้างในปลาแห้งรมควนั 
 

ตวัอย่างท่ีสุ่มตรวจ 
ยาปฏิชีวนะ (ไมโครกรมั/ กโิลกรมั) 

เอนโรฟลอคซาซิน ไนโตรฟรูาน 

ปลาช่อนแหง้รมควนั ยีห่อ้ 1 ไมพ่บ ไมพ่บ 
ปลาสวายแหง้รมควนั ยีห่อ้ 2 ไมพ่บ ไมพ่บ 
ปลาเนื้ออ่อนแหง้รมควนั รา้น 1  จ.อยธุยา ไมพ่บ ไมพ่บ 
ปลาสรอ้ยแหง้รมควนั รา้น 2  จ.สมทุรปราการ ไมพ่บ ไมพ่บ 
ปลาสวายแหง้รมควนั รา้น 3  จ.สมทุรปราการ ไมพ่บ ไมพ่บ 
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