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นับถอยหลงั… บงัคบัใช้สุขลกัษณะสถานท่ีจ าหน่ายอาหาร 
อกี 15 วนั จะถงึวนับงัคบัใช้กฎกระทรวงสุขลกัษณะของสถานทีจ่ าหน่ายอาหาร พ.ศ. 2561  
ทีก่ าหนดใหส้ถานทีจ่ าหน่ายอาหารไดแ้ก่ บุคคลหรอืนิตบิุคคลทีไ่ดร้บัใบอนุญาต หรอืหนงัสอืรบัรอง   
การแจง้จดัตัง้สถานทีจ่ าหน่ายอาหารตอ้งปฏบิตัติามขอ้ก าหนด 4 หมวด คอื 
1. สุขลกัษณะของสถานทีจ่ าหน่ายอาหาร เริม่ตัง้แต่การจดัการดา้นสถานที่ 
ตอ้งมคีวามสะอาด ทัง้หอ้งสว้ม การจดัการขยะมลูฝอย การจดัการน ้าเสยี ตอ้งควบคุมใหม้คีวามสะอาด 
2. สุขลกัษณะของอาหาร กรรมวธิกีารท า ประกอบ หรอืปรงุ การเกบ็รกัษา การจ าหน่ายอาหาร  
ตอ้งมกีารจดัการเกีย่วกบัอาหารสด อาหารแหง้ อาหารในภาชนะบรรจทุีปิ่ดสนิท   
เครือ่งปรงุรส วตัถุเจอืปนอาหาร อาหารปรงุส าเรจ็ น ้าดื่มหรอืเครือ่งดื่ม น ้าแขง็และน ้าใช้ 
การท า ประกอบหรอืปรงุอาหารตอ้งใชน้ ้าทีม่คีุณภาพไม่ต ่ากว่าน ้าบรโิภคทีก่รมอนามยัก าหนดเท่านัน้  
3. สุขลกัษณะของภาชนะ อุปกรณ์ เครือ่งใชอ้ื่นๆ ตอ้งท าจากวสัดุทีป่ลอดภยั เหมาะสมกบัอาหารแต่ละ
ประเภท มกีารท าความสะอาดทีถู่กสุขลกัษณะ  
4. สุขลกัษณะส่วนบุคคลของผูป้ระกอบกจิการและผูส้มัผสัอาหาร ตอ้งมสีุขภาพแขง็แรง  
ไมเ่ป็นโรคตดิต่อ หรอืพาหะน าโรคตดิต่อ หรอืโรคผวิหนงัทีน่่ารงัเกยีจ  
ตอ้งรกัษาความสะอาดของร่างกาย  สวมใส่เสือ้ผา้และอุปกรณ์ป้องกนัทีส่ะอาด  
ตอ้งลา้งมอืและปฏบิตัตินในการเตรยีม ประกอบ ปรงุ จ าหน่าย และเสริฟ์อาหารใหถู้กสุขลกัษณะ 
ตอ้งมคีวามรูเ้รือ่งการจดัการอาหารใหส้ะอาดปลอดภยั เช่น ผ่านการอบรมตามหลกัสตูรทีก่ าหนด 
หากสถานทีจ่ าหน่ายอาหาร ไมป่ฏบิตัติาม 4 ขอ้ขา้งตน้ จะมโีทษปรบั หรอืจ าคุก 
การออกมาตรการดงักล่าว กเ็พื่อคุม้ครองความปลอดภยัของผูบ้รโิภคชาวไทย 
ทีปั่จจบุนัพึง่พาอาหารนอกบา้น อาหารปรงุส าเรจ็เป็นหลกั 
หากผูป้รุง ผูข้าย ไมร่กัษาสุขลกัษณะตามขอ้ก าหนดทัง้ 4 หมวด ขา้งตน้แลว้ 
อาจท าใหผู้บ้รโิภคอย่างเราๆ เสีย่งต่อการเกดิโรคอาหารเป็นพษิ ทอ้งรว่ง และเจบ็ป่วย 
จากพษิของสารเคม ีและเชือ้ก่อโรคทีป่นเป้ือนอยูใ่นอาหารได ้  
ฉะนัน้ หลงัวนัที ่16 ธ.ค. 2561 เป็นตน้ไป ผูบ้รโิภคชาวไทยส่วนใหญ่ 
คงไดท้านอาหารนอกบา้นทีส่ะอาด ปลอดภยั กนัถว้นหน้า /// 
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